
 Instructions: Vegetable Fruit Spiral Knife 
1)  Wash properly before first use. 
2)  Place the plastic part on the edge of the spiralizer. 
3)  Insert the opposite part into the vegetables and start turning the 

spiralizer clockwise. 
4)  Finally, cut the edge of the vegetables so that you only have a 

vegetable spiral. 
5)  To remove the vegetable spiral from the product, remove the plastic 

part. 
 

 Návod: Spiralizér na zeleninu 
1) Před prvním použitím důkladně omyjte  
2) Plastovou část nasaďte na okraj spiralizéru.  
3) Opačnou část zapíchněte do zeleniny a začněte otáčet spiralizérem 

po směru hodinových ručiček.  
4) Nakonec rozřízněte okraj zeleniny, aby vám zůstala jen zeleninová 

spirála.  
5) Pro sundání zeleninové spirály z produktu sejměte plastovou část. 
 

 Návod: Špiralizér na zeleninu 
1) Pred prvým použitím dôkladne umyte 
2) Plastovú časť nasaďte na okraj špiralizéru 
3) Opačnú časť zapichnite do zeleniny a začnite otáčať špiralizérom v 

smere hodinových ručičiek 
4) Nakoniec rozkrojte okraj zeleniny, aby vám zostala len zeleninová 

špirála 
5) Na zloženie zeleninovej špirály z produktu zložíte plastovú časť 
 

 Instrukcja: Spiralizer do warzyw 
1) Dokładnie umyj urządzenie przed pierwszym użyciem 
2) Umieść plastikową część na krawędzi spiralizatora. 
3) Wbij przeciwną część do warzyw i zacznij obracać spiralizator zgodnie 

z ruchem wskazówek zegara. 
4) Na koniec odetnij końcówki warzyw tak, aby pozostała tylko 

warzywna spirala. 
5) Po wyjęciu warzywnych spirali, zdejmij plastikową część z urządzenia. 



 

 Használati útmutató: Spirál zöldségszeletelő 
1) Az első használat előtt alaposan öblítse ki a szeletelőt. 
2) Helyezze a műanyag részt a szeletelő szélére.  
3) Szúrja az ellentétes oldalát a zöldségbe, és kezdje el forgatni a 

szeletelőt az óramutató járásával megegyező irányba.  
4) Végül vágja le a zöldségek szélét, hogy csak a zöldségspirál része 

maradjon a szeletelőben.  
5) A zöldségspirál levétele érdekében vegy le a szeletelő műanyag 

részét. 
 

  Instrucțiuni: Cuțit spiralat pentru legume și 
fructe 
1) Spălați corespunzător înainte de prima utilizare. 
2) Așezați partea din plastic pe marginea spiralizatorului. 
3) Introduceți partea opusă în legume și începeți să rotați spiralizatorul 

în sensul acelor de ceasornic. 
4) În final, tăiați marginea legumelor astfel încât să obțineți doar o 

spirală de legume. 
5) Pentru a îndepărta spirala de legume de pe produs, îndepărtați 

partea din plastic. 


